
大 会 要 項 
 

＜交流会趣旨＞ 

・少年期における子供たちの健全なる心身の発達を願い、そしてサッカーのゲームを楽しみ、愛する心を育てる。 

・選手育成をめざし、多くの選手に試合経験を与えることを目的とする。 

 

＊ 主 催  公益財団法人 東京都サッカー協会 東京都少年サッカー連盟 

＊ 主 管  東京都少年サッカー連盟 

＊ 協 賛  リソー教育 グループ 

＊ 協 力  府中 YSS 

 

ブロック交流会要項細則 
１．期 日 

2025 年 6 月 1 日（日）～2026 年 2 月 1 日（日） 

ブロック推薦締切   2026 年 2 月 2 日（月） 

 

２．会 場 

各ブロック会場 １～１６ブロックグランド 

 

３．参加資格 

（１）2025・連盟大会要項「中央大会・ブロック大会共通事項」に準じる。 

（２）小学３年生主体で編成されたチーム。ただし２年生以下の選手を含める場合は選手の健康・体格・体力・技

能等を十分に考慮しチームの責任において出場させること。 

（３）複数チームエントリーは採用しない。 

（４）移籍については、2025・連盟大会要項 『移籍規定』に準じる。 

 

４．引率指導者 

2025・連盟大会要項「参加資格について」に準じる。 

 

５．試合方法 

リーグ戦、トーナメント戦または双方を組み合わせても良い。 

 

６．競技規則 

（１）試合は、2025・連盟大会要項「競技規則について」に準じる。 

（２）競技時間はブロックに一任する。前後半戦はハーフの試合時間を 15 分ないし 20 分とする。アディショナルタイム

表示はしない。 

（３）大会登録選手は３年生主体で８人以上とする。なお、16B は合同チームでも良い。 

 

７．審判法 

三人制審判法または一人制審判法（主審および補助審判員）で運営する。 

 

８．大会参加費 

５，０００円 

 

９．その他 

登録選手全員がベンチ入りできる。また、全員が出場できるようにチームで配慮する。ブロックの交流会より８人制で

実施する。  

＊本大会要項細則に記載なき事項は「2025・連盟大会要項 中央大会・ブロック大会共通事項」に準じる。 



中 央 大 会 要 項 細 則 
 

１．日 程 

2026 年 3 月 7 日（土）・3 月 8 日（日） 

 

２．会 場 

3 月 07 日（土）府中朝日フットボールパーク(ブロック予選 1～4 位)・東新小岩運動場(ブロック予選 5、6 位) 

3 月 08 日（日）府中朝日フットボールパーク(ブロック予選 1～4 位)・東新小岩運動場(ブロック予選 5、6 位) 

               

３．協 力 

府中ＹＳS 

 

４．参加資格 

（１）2025・連盟大会要項「中央大会・ブロック大会共通事項」に準じる。 

（２）小学３年生主体で編成されたチーム。ただし２年生以下の選手を含める場合は選手の健康・体格・体力・技

能等を十分に考慮しチームの責任において出場させること。 

（３）各ブロック大会で推薦する６チーム、合計 96 チーム。但し、16Ｂは２チームとする。残り４チームは当該年度の

ブロック大会参加チーム数の多いブロックから割り当てを原則とする。 

※16B２チームは 5，6 位グループとし、割り当てのブロック４チームは抽選結果から上位、下位グループに調整

して組み入れる。 

（４）複数チームエントリーは採用しない。 

（５）移籍については、2025・連盟大会要項『移籍規定』に準じる。 

 

５．引率指導者 

2025・連盟大会要項「参加資格について」に準じる。 

 

６．試合方法 

リーグ戦で行う。※1 チーム３試合 

 

７．競技規則 

（１）試合は、2025・連盟大会要項「競技規則について」に準じる。 

（２）競技時間は前後半戦ハーフの試合時間を 12 分としインターバル３分とする。アディショナルタイム表示はしない。 

（３）大会登録選手は３年生主体で８人以上とする。なお、16B は合同チームでも良い。 

（４）交代は、「自由な交代」で行える。 

（５）試合形式は調整の上発表、各チームの試合日は７日、８日のいずれか 1 日になる。 

（６）テクニカルエリアを設置する。  

 

８．審判法 

   協会派遣による、三人制審判法（主審および補助審判員）で運営する。 

 

９．表 彰 

設けない。勝敗記録も残さない。 

 

＊本大会要項細則に記載なき事項は「2025・連盟大会要項 中央大会・ブロック大会共通事項」に準じる。 

 



■ 会場利用について       
① 通行路や公園（施設）一般利用者の妨げにならないよう配慮すること   
② 駐車・送迎について（大会役員が警備対応）     
　　チーム用駐車場の割り当てはなし（大会運営者以外は駐車不可）   
　　公共交通機関または近隣有料駐車場を利用すること    
　　　　　・朝日フットボールパーク＝会場沿いの都道での乗降は禁止   
　　　　　・東新小岩運動場＝併設有料駐車場は一般利用者優先のため、保護者・チーム車両の利用禁止 
　　周辺施設（ゴルフ場、公共グラウンド、公園、商業施設、住宅地、団地敷地内）での無断駐車・送迎は禁止。 
　自転車・バイクは所定駐輪場へ駐車可能です     
　苦情発生時は該当チームの大会参加をお断りする事があります    
③ 施設利用上の注意       
　女子更衣はクラブハウス更衣室を使用する     
　トイレは指定箇所を利用       
　会場内での飲食は可能だが、ゴミは各自持ち帰ること     
　施設内は全面禁煙、管理棟内等での滞留・飲食は禁止     
　　　・朝日フットボールパーク＝アップ場所は府中少年サッカー場第 3 ・4 コート  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　施設内は全面禁煙、運営スタッフ以外のクラブハウスの利用禁止 
　　　・東新小岩運動場＝荷物置き場・待機場所は陸上トラック外側（受付時に確認）  
　　　　　　　　　　　　　　　　アップ場所はスタンド両側（試合前 4チーム使用、スパイク・ボール可） 
　　　　　　　　　　　　　　　　喫煙は指定場所のみ可（クラブハウス入口脇・野球場側）　　　 
■ 試合・観戦・大会運営について（全会場共通）     
① 受付        
　　受付にてチーム名、選手数、ベンチ入りスタッフ数を申告する    
　　当日用スタッフカードを受け取り、退場時に必ず返却する    
② 撮影・テント設置       
　　ピッチ内撮影は「許可申請書を提出したチーム」のみ、所定エリアで可能    
　　テントは各会場の指定エリア内のみ設置可     
③ 観戦・応援       
　　観戦は所定エリアで行い、節度ある応援に務める     
　　試合終了後は速やかにベンチを空け、待機場所へ移動する    
　　チーム横断幕掲出は当日指示（協賛会社分を優先掲出します）    
　　東新小岩運動場＝観覧席は試合該当チームの入替制となります    
④ アップ・入場動線       
　　指定された場所で可能ですが、ボール利用、利用時間は受付にて確認   
　　ハーフタイムでのピッチ内利用は「試合中のチームのみ」可能になります   
　　コート入場経路は各会場ルールを順守      
⑤ 試合前・ベンチ入り手続き      
　　コート本部にて登録選手証および指導者ライセンス証（最大 5名）を提示する（第一試合目のみ） 
　　ユニフォーム・メンバーチェックは指定場所で実施     
　　メンバー表は各試合 2部提出（試合後、1部返却・1部本部保管）    
⑥ 式典        
　　開会式は各会場で実施し全チームが参加します。閉会式は行いません。   

第9回 TOMAS 東京都U-9サッカー交流大会

会場共通規定及び駐車・試合観戦について

 

期日 会場名 チーム入場 駐車場

3／ 7

3 ／ 8

①朝日フットボールパークパーク
②東新小岩運動場
①朝日フットボールパークパーク
②東新小岩運動場

8：00
9：00
8：00
9：00

チーム割当なし
近隣有料駐車場を利用



＊3⽉7⽇（⼟）3⽉8⽇（⽇）・共通事項 参加チーム⽤
 第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合 第6試合  第7試合 第8試合 第9試合 第10試合 第11試合 第12試合

チーム入場開始時間

チーム受付開始

-40
メンバー表提出（選手証）
ユニフォームチェック

8:50 9:25 10:00 10:35 11:10 11:45 12:55 13:30 14:05 14:40 15:15 15:50

-15
ピッチ入口両チーム集合
メンバーチェック

9:15 9:50 10:25 11:00 11:35 12:10 13:20 13:55 14:30 15:05 15:40 16:15

-10 用具チェック 9:20 9:55 10:30 11:05 11:40 12:15 13:25 14:00 14:35 15:10 15:45 16:20

00 前半キックオフ 9:30 10:05 10:40 11:15 11:50 12:25 13:35 14:10 14:45 15:20 15:55 16:30

+12 ハーフタイム 9:42 10:17 10:52 11:27 12:02 12:37 13:47 14:22 14:57 15:32 16:07 16:42

+15 後半キックオフ 9:45 10:20 10:55 11:30 12:05 12:40 13:50 14:25 15:00 15:35 16:10 16:45

+27 試合終了 9:57 10:32 11:07 11:42 12:17 12:52 14:02 14:37 15:12 15:47 16:22 16:57

＊第２試合までのチームは受付を9時10分までに済ませ会場諸注意を確認してください。アップエリアは8時45分より開放、次試合のチームが使⽤。
 第７試合⽬以降のチームは受付を12時50分までに済ませる。

＊3⽉7⽇（⼟）3⽉8⽇（⽇）・共通事項 参加チーム⽤
 第1試合 第2試合 第3試合 第4試合 第5試合 第6試合  第7試合 第8試合 第9試合 第10試合 第11試合 第12試合

チーム入場開始時間

チーム受付

-40
メンバー表提出（選手証）
ユニフォームチェック

9:20 9:55 10:30 11:05 11:40 12:15 13:25 14:00 14:35 15:10 15:45 16:20

-15
ピッチ入口両チーム集合
メンバーチェック

9:45 10:20 10:55 11:30 12:05 12:40 13:50 14:25 15:00 15:35 16:10 16:45

-10 用具チェック 9:50 10:25 11:00 11:35 12:10 12:45 13:55 14:30 15:05 15:40 16:15 16:50

00 前半キックオフ 10:00 10:35 11:10 11:45 12:20 12:55 14:05 14:40 15:15 15:50 16:25 17:00

+12 ハーフタイム 10:12 10:47 11:22 11:57 12:32 13:07 14:17 14:52 15:27 16:02 16:37 17:12

+15 後半キックオフ 10:15 10:50 11:25 12:00 12:35 13:10 14:20 14:55 15:30 16:05 16:40 17:15

+27 試合終了 10:27 11:02 11:37 12:12 12:47 13:22 14:32 15:07 15:42 16:17 16:52 17:27

＊第２試合までのチームは受付を9時40分までに済ませ会場諸注意を確認してください。アップエリアは9時15分より開放、次試合のチームが使⽤。
 第７試合⽬以降のチームは受付を13時20分までに済ませる。

府中朝⽇フットボールパーク

8:00 11:00

8:15 11:15開
会
式
　
1
3
：
0
5

全
チ
!

ム
参
加

開
会
式
　
1
3
：
3
5

全
チ
!

ム
参
加

東新⼩岩運動場

9:00 11:30

9:10 11:40



受付デスク
階段

●会場では施設管理者および⼤会運営本部役員の指⽰に従うようご協⼒願います。

東京都サッカー協会東京都少年サッカー連盟

＊チーム割当駐⾞場はありません。サッカー場内で荷物の積み下ろしもできません。 バス停︓新⼩岩駅東北広場下⾞ 徒歩5分
＊会場での飲⾷（黙⾷など）は可能ですが、感染対策等は個⼈の判断で講じて下さい。 ※都営バス、京成バス、京成タウンバス利⽤
＊飲⾷等で出たゴミは、チーム及び各⾃持ち帰るよう⼼がけて下さい。 会場⼊場︓午前9時00分

＊ベンチ⼊り有資格指導者5名まで 所在地︓葛飾区東新⼩岩1－18－1
＊チーム指導者は受付でスタッフホルダーを受取る JR新⼩岩駅　徒歩7分
＊会場到着後にチーム受付を済ませ、受付の指⽰に沿って準備して下さい。 バス停︓東新⼩岩1丁⽬下⾞ 徒歩4分

観覧スタンド席 チーム出⼊⼝
会場⼊場からの流れ

①第1試合のチームのみ、場内
待機エリアへの⼊場時刻は⼤会
役員が指⽰します。
②待機エリア⼊場後は全チーム
速やかにチーム受付を済ませる
ようにお願いします。

会場規定事項 アクセス

アップエリア ⼤会運営本部 ユニホーム
チェック アップエリア

チーム待機
エリア

チーム待機
エリア緑 地 緑 地

観戦エリア 観戦エリア

撮影 撮影

第９回 TOMAS 東京都U-9サッカー交流大会　会場案内図
東新小岩運動場（人工芝グランド）

芝⽣の広場 緑 地 芝⽣の広場

撮影 撮影

グランド前広場

Ａ
コート

Ｂ
コート



古千⾕FC

5B5 砧南⼩SSC

13B6 向台SC

10B6 ⽴川九⼩SC

4B5 和⽥ブル

12B6 ⽩百合ＳＣ

6B6 豊島SC

2B7 イーリス葛飾

8B8 港南FC

10B5 府中南FC

3B7 練⾺⼩SC

16B2 フェリシガールズ

9B6 北ノ台

B組

16B1 さくら・アザレイア

2B6 FRIENDLY-SC

8B7 ⼤森FC

12-3-12

＊

＊

＊

Ｄ組 古千⾕FC 砧南⼩SSC 向台SC ⽴川九⼩SC

＊1B5

＊

＊

＊

＊

＊

Ｃ組 府中南FC 和⽥ブル ⽩百合ＳＣ 豊島SC

＊

＊

フェリシガールズ 北ノ台 イーリス葛飾 港南FC

＊

＊

＊

＊

＊
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東新⼩岩運動場

　　　<リーグ組合せ表> 3⽉7⽇（⼟）
A組 さくら・アザレイア FRIENDLY-SC ⼤森FC 練⾺⼩SC



15B6 ビクトリー村⼭FC

4B6 BOA SC

14B5 メスターノ

7B5 碑⽂⾕FC

本町⽥FC

15B5 武蔵村⼭１FC

14B6 FCアベリア

5B6 テキサス

9B5 Zeal

3B6 FC Daurat

11B6 境川イレブン

1B6 GLAUNA

7B6 ボノス

6B5 滝⼀ＳＣ

13B5 ⼩⾦井3KSC

12B5 鑓⽔SC

　　　<リーグ組合せ表>

＊

12-3-12

＊

＊

＊

＊

＊

H組 メスターノ 碑⽂⾕FC テキサス ビクトリー村⼭FC

＊

＊

G組 本町⽥FC 武蔵村⼭１FC FCアベリア BOA SC

＊11B5

＊

＊

＊

F組 滝⼀ＳＣ Zeal FC Daurat 境川イレブン

＊

＊

＊

＊

E組 ⼩⾦井3KSC 鑓⽔SC GLAUNA ボノス
3⽉8⽇（⽇）



D組1 ー

C組2

府中南FC 和⽥ブルー

D組3

古千⾕FC 向台SCー

C組3

府中南FC ⽩百合ＳＣー

B組2

フェリシガールズ 北ノ台ー

フェリシガールズ 北ノ台ー

さくら・アザレイア FRIENDLY-SCー

B組3

フェリシガールズ イーリス葛飾ー

Ａ組1 ー Ａ組3

さくら・アザレイア ⼤森FCー ー

ー

Ａ組2

さくら・アザレイア FRIENDLY-SCー

ーB組2

Ａ組2

砧南⼩SSC

ー

ー

C組2

和⽥ブルー

D組2

砧南⼩SSCー

ー

ー

ー

ーD組2

ー

ー

古千⾕FC

府中南FC

古千⾕FC

ー D組3
ー 向台SC

ー
⑫17:00

D組1

⑫17:30⽴川九⼩SC

D組4

ー

⽩百合ＳＣ
ー

C組3

⑪16:55豊島SC

C組4

ー
⑪16:25

C組1 ー

⽴川九⼩SC
ー

⑩15:50

D組4

⑩16:20向台SC

D組3

ー
ー

豊島SC
ー

C組4

⑨15:45⽩百合ＳＣ

C組3

ー
⑨15:15

C組1 ー

ー

⽴川九⼩SC
ー

D組4

⑧15:10砧南⼩SSC

D組2

ー
⑧14:40

D組1 ー

ー

ー

豊島SC
ー

C組4

⑦14:35和⽥ブル

C組2

ー
⑦14:05

C組1 ー ー

イーリス葛飾
ー

B組3

⑥13:25港南FC

B組4

ー
⑥12:55

B組1 ー ー

ー

⼤森FC
ー

Ａ組3

⑤12:50練⾺⼩SC

Ａ組4

ー
⑤12:20

Ａ組1 ー

ー

港南FC
ー

B組4

④12:15イーリス葛飾

B組3

ー
④11:45

B組1 ー

ー

練⾺⼩SC
ー

Ａ組4

③11:40⼤森FC

Ａ組3

ー
③11:10

Ａ組1 ー

ー

ー

港南FC
ー

B組4

② 11:05北ノ台

B組2

ー
②10:35

B組1 ー ー

①  10:30FRIENDLY-SC

Ａ組2

ー

ー

開始時間 Aコート Bコート 終了時間

①10:00 練⾺⼩SC
ー

Ａ組4
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　　　　　　 　3⽉7⽇(⼟)・3⽉8⽇(⽇)　※東新⼩岩運動場

　　　3⽉7⽇(⼟）＊東新⼩岩運動場

期　⽇ 3⽉7⽇（⼟）

＊13:35 開会式　全チーム参加 ＊13:55



H組2

メスターノ 碑⽂⾕FCー

ー

本町⽥FC 武蔵村⼭１FCー BOA SC

H組2

メスターノ 碑⽂⾕FCー

G組2

本町⽥FC 武蔵村⼭１FCー

ー

H組3

メスターノ テキサスー

H組1 ー

G組3

本町⽥FC FCアベリアー

ー

F組2

滝⼀ＳＣ Zealー

E組2

⼩⾦井3KSC 鑓⽔SCー

E組1 ー

F組2

滝⼀ＳＣ Zealー

F組3

滝⼀ＳＣ FC Daurat

E組2

⼩⾦井3KSC 鑓⽔SC

⼩⾦井3KSC GLAUNAー

ビクトリー村⼭FC テキサス

ー H組3

ー
⑫17:30

G組3

⑪16:55FCアベリア

ー

ー ー

H組3 H組4

⑩16:20テキサス ビクトリー村⼭FC

ー

ー

G組3

　　　3⽉8⽇(⽇）＊東新⼩岩運動場

G組4

⑨15:45FCアベリア BOA SC

ー

ー

ー

ー ー

H組2 H組4

⑧15:10碑⽂⾕FC ビクトリー村⼭FC

ー

ー ー

E組4

F組3

G組2 G組4

⑦14:35武蔵村⼭１FC BOA SC

ー

ー

ー ー

F組3

⑥13:25境川イレブン FC Daurat

ー

ー ー

E組3

⑤12:50ボノス GLAUNA

ー

ー

ー ー

F組4

④12:15FC Daurat 境川イレブンー

ー ー

E組3

E組4

③11:40GLAUNA ボノス

ー

ー

ー
ー

E組3
ー

F組4

② 11:05Zeal 境川イレブンー

E組4
①  10:30

F組2

鑓⽔SC ー

ー

3⽉8⽇（⽇）

＊13:35 開会式　全チーム参加 ＊13:55

終了時間

期　⽇

⑫17:00

H組4H組1 ー

ボノス
ー

⑪16:25

G組1 ー

開始時間 Aコート

ー

F組4

ー
ー

ー

G組2G組4

⑩15:50

H組1 ー

ー

⑥12:55

F組1

⑨15:15

G組1

E組2
Bコート

ー

ー

⑤12:20

E組1 ー

ー

⑦14:05

G組1

⑧14:40

ー

④11:45

F組1 ー

ー

ー

ー

② 10:35

F組1 ー

③11:10

①  10:00

E組1 ー


