
リハウスリーグ運営マニュアル

グランド提供
日程調整

試合実施 試合結果報告

各チーム日程確認 8人制
15分ハーフ

３審制（当該審判でもOK）

選手証提出 メンバー表提出

① 平熱を超える発熱がない② せき、のどの痛みなどの風邪症状がない ③ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④ においや味がいつもと違わない ⑤ その他体調の異変がない ⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方との接触がない ⑧ 過去１４日以内に海外渡航していない、又は渡航者・在住者との濃厚接触がない

上記に該当する場合は練習参加を回避し自宅待機をお願いします

質問④ 質問⑤ 質問⑥ 質問⑦ 質問⑧選手名（お子様の名前） 質問②質問① 質問③住所（正式入部されていてチーム名簿に住所がある方は記入不要です）
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来場者名簿

年 月 日
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氏  名
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健康管理表提出

審判報告書提出 報告書表紙提出

重要事項報告

※カードが出た場合提出

後期実施期間 9月1日～１２月末

田中までeio@zycc.co.jp
※日程が確定したら予定を報告お願いします
何日に何処で提供チーム程度でかまいません

グランド提供

原則４７ｍ×６８ｍですが
会場の条件でサイズの大小はかまいませんが
判断がつかない場合はお問合せください
ゴールは少年ゴールサイズです

※前期戦績にて全日本組合せ割り当て

Aグループ1位はTリーグ入れ替え戦に
ブロック推薦します
※入れ替え戦への推薦は通期成績を適用

前期実施期間 4月1日～6月27日

ベンチ入り指導者最低2名
※1名以上の資格者、2名以上の
指導者のベンチ入りが必須です

報告事項
試合結果・会場・キックオフ時間
書類は後日、手渡しでお願いします

試合観戦 選手1名/2名
（未就学児はカウントしない



2021年度からの公式試合ベンチ入り指導者の資格について

コーチA
（D級以上の資格者）

コーチB
（無資格）

コーチC
（無資格）

コーチD
（無資格）

コーチA
（D級以上の資格者）

コーチB
（無資格）

コーチC
（無資格）

コーチA
（D級以上の資格者）

コーチB
（無資格）

コーチA
（D級以上の資格者）

コーチB
（無資格）

コーチA
（D級以上の資格者）

○

○

○

○

×

東京都少年サッカー連盟主催の
東京都中央大会及びブロック予選公式試合の
ベンチ入り指導者1名は、D級以上の有資格者であること
※今年度のみの救済措置です

コーチE
（無資格）

コーチD
（無資格）

コーチC
（無資格）

試合中は常に2名の指導者をベンチに配置してください
審判対応でベンチの指導者が2名以下にならないように
お願いします


