
ブロック大会

参加マニュアル

東京都少年サッカー連盟 第６ブロック



コロナ対策マニュアル

◆健康管理表の提出

・チーム管理表 １部

※来場者全員分を記載のうえ提出をお願いします

※別紙参照

◆試合観戦ついて

試合観戦ついて人数制限を設けます
選手１名に対して２名の観戦とします
※未就学児はカウントしません

◆会場では

選手は検温を実施します
選手が揃い次第、本部に集合お願いします

チーム内、他チームとの接触を極力避けて活動をお願いします

選手はウオームアップ実施以外の時はマスクを着用する。
指導者・スタッフは常に原則としてマスクを着用する。
※屋外で人と十分な距離（少なくとも２ｍ以上）が確保できる場合には
マスクをはずすことができる。

指導者・スタッフ、ベンチに座る選手はマスクを着用する

プレー以外の不要な接触を避ける（得点後の喜び、交代時の握手等）

ボトルを他の選手と共有しない

試合後のチーム、審判員との挨拶、相手チームベンチへの挨拶は行わない

上記、注意事項他、熟読のうえ参加をお願いします



参加マニュアル

◆事前業務マニュアル

・コート設営

設営担当 第１試合～第３試合のチーム

大会時の選手証・メンバー表の提出

ベンチ入り出来る指導者（５名まで
1名以上の指導者資格者）
※指導者は2名以上のベンチ対応を
お願いします

コーチ資格の提示
が出来るよう準備をお願いします

・審判

審判の割り当てに2名を派遣、主審・副審は当該チームで調整

提出物② メンバー表

1日×1枚 当日、本部提出

提出物① 選手証

Kick offから写真登録のうえ
出力して当日、本部提出

※追加登録で本登録が間に合わない
場合は追加申請、振込みしたコピー
を持参してください

選手証の順番とメンバー表の
順番は合わせてください



管理表

① 平熱を超える発熱がない② せき、のどの痛みなどの風邪症状がない ③ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない

④ においや味がいつもと違わない ⑤ その他体調の異変がない ⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方との接触がない ⑧ 過去１４日以内に海外渡航していない、又は渡航者・在住者との濃厚接触がない

上記に該当する場合は練習参加を回避し自宅待機をお願いします

質問④ 質問⑤ 質問⑥ 質問⑦ 質問⑧選手名（お子様の名前） 質問②質問① 質問③住所（正式入部されていてチーム名簿に住所がある方は記入不要です）
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提出物③ 健康管理表

全員分の記載が必要です
帰宅までに本部提出してください


